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СКАЗКОТЕРАПИЯ  ·  ДВЕ  ПРИТЧИ  РЯДОМ

«Рай и ад оказались одинаковыми»
и «Бабочка, которой помогли»

Здесь две притчи об одном, но с разных сторон. Прочитайте обе не спеша,

а потом ответьте на вопрос в конце. Правильного ответа нет, есть ваш.

6. Рай и ад оказались одинаковыми
Человек попал в рай и удивился: всё вокруг самое обыкновенное. Люди ходят,

занимаются привычными делами, всё знакомо. Только лица у всех радостные,

светлые, приветливые.

Захотелось ему взглянуть и на ад. Архангел повёл его туда — и человек увидел

почти то же самое: та же обычная жизнь, те же дома, те же дела. Вот только

люди там были злые, хмурые, всем недовольные.

— Отчего они так несчастны, — спросил человек, — если у них всё то же,

что и в раю?

Архангел ответил:

— Оттого, что уверены: в раю лучше. И за этой мыслью не видят того, что у них

уже есть.

19. Бабочка, которой помогли
Человек увидел на улице кокон. Бабочка пыталась выбраться наружу через

крошечную щель, и казалось, что силы её на исходе.

Человек решил помочь. Он взял нож и осторожно разрезал кокон.

Бабочка тут же выползла. Но тельце её было слабым, а крылья —

недоразвитыми, они едва шевелились.

Человек ждал, что крылья вот-вот расправятся и окрепнут. Этого не случилось.

Бабочка так и осталась ползать по земле и не смогла взлететь.

Ей не хватило той самой борьбы в узкой щели. Именно усилие протискивания

перегоняет жидкость из тельца в крылья — и без него крылья не наполняются.

Эту тесноту природа задумала как часть пути, а не как помеху на нём.
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? В одной притче люди несчастны, потому что уверены: где-то лучше, чем
у них. В другой человек решил, что бабочке слишком тяжело, и разрезал
кокон. Обе о том, как мысль «так быть не должно» мешает увидеть то,
что уже есть. Спросите себя, что вы торопитесь исправить, хотя, может
быть, оно нужно вам таким.

Эти притчи на сайте — с вопросами
qcic.ru/t/skazki
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