
01 / 02АЛЬБЕРТ САФИН · QCIC.RU/T/SKAZKI

СКАЗКОТЕРАПИЯ  ·  ДВЕ  ПРИТЧИ  РЯДОМ

«Бабочка, которой помогли» и «Бегун,
который не стал обгонять»

Здесь две притчи об одном, но с разных сторон. Прочитайте обе не спеша,

а потом ответьте на вопрос в конце. Правильного ответа нет, есть ваш.

19. Бабочка, которой помогли
Человек увидел на улице кокон. Бабочка пыталась выбраться наружу через

крошечную щель, и казалось, что силы её на исходе.

Человек решил помочь. Он взял нож и осторожно разрезал кокон.

Бабочка тут же выползла. Но тельце её было слабым, а крылья —

недоразвитыми, они едва шевелились.

Человек ждал, что крылья вот-вот расправятся и окрепнут. Этого не случилось.

Бабочка так и осталась ползать по земле и не смогла взлететь.

Ей не хватило той самой борьбы в узкой щели. Именно усилие протискивания

перегоняет жидкость из тельца в крылья — и без него крылья не наполняются.

Эту тесноту природа задумала как часть пути, а не как помеху на нём.

31. Бегун, который не стал обгонять
Это не притча, а случай, который произошёл на самом деле, — и потому

он стоит особняком. У выдуманной истории мораль закладывает рассказчик;

здесь же так поступил живой человек в настоящем состязании, где на кону были

деньги и слава.

В декабре 2012 года на кроссе в испанской Бурладе (Наварра) бежал кениец Абель

Мутаи — сильный бегун, призёр Олимпийских игр. Он уверенно шёл первым.

Но метров за десять до финиша он остановился: решил, что черта уже позади,

и принялся приветствовать зрителей. Те кричали ему по-испански,

что он не добежал, — а он не понимал.

Вторым шёл испанец Иван Фернандес Анайя. Перед ним был открытый шанс:

обойти растерянного соперника и забрать победу. Вместо этого он стал

подталкивать Мутаи в спину и показывать ему на настоящую финишную

черту — пока тот не пересёк её первым.

Потом Фернандеса спрашивали, зачем он это сделал. Он ответил, что не хотел

побеждать так. Сохранить достоинство оказалось для него важнее золота.
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? Обе о помощи, и они расходятся в главном. Бабочке помощь помешала
набрать силу. Бегун помог другому, и это оказалось важнее победы.
Спросите себя, где ваша помощь отнимает у другого его силу, а где ему по-
настоящему нужна.

Эти притчи на сайте — с вопросами
qcic.ru/t/skazki
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