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СКАЗКОТЕРАПИЯ  ·  ДВЕ  ПРИТЧИ  РЯДОМ

«Три фильтра Сократа» и «Лягушка,
которая не услышала»

Здесь две притчи об одном, но с разных сторон. Прочитайте обе не спеша,

а потом ответьте на вопрос в конце. Правильного ответа нет, есть ваш.

25. Три фильтра Сократа
Однажды к Сократу пришёл знакомый и сказал:

— Сейчас я расскажу тебе кое-что об одном из твоих друзей.

— Подожди, — ответил Сократ. — Прежде чем рассказать, пропусти свои слова

через три проверки. Первая — правда. Ты уверен, что это чистая правда?

— Нет, — ответил знакомый. — Я и сам услышал это от других.

— Значит, наверняка ты не знаешь. Вторая проверка — добро. То, что ты хочешь

рассказать о моём друге, — это что-то хорошее?

— Наоборот. Совсем дурное.

— Стало быть, ты хочешь сказать мне дурное, да ещё и не зная, правда ли это.

Остаётся третья проверка — польза. Будет ли мне от твоего рассказа хоть какая-

то польза?

— Пожалуй, нет.

— Если это и не правда, и не добро, и не польза, — сказал Сократ, — то зачем

мне это слушать?

28. Лягушка, которая не услышала
Однажды лягушки затеяли состязание — кто первым взберётся на вершину

высокой горы. Желающих набралось немало, а вокруг собрались звери со всего

леса — поглядеть и посмеяться. Затея казалась им заведомо безнадёжной.

Прозвучало «Старт!», и лягушки полезли вверх. И тут же со всех сторон

посыпалось:

— Да они же сейчас все попадают!

— Это невозможно, куда им!

— Вам ни за что не добраться до вершины!



02 / 02АЛЬБЕРТ САФИН · QCIC.RU/T/SKAZKI

И лягушки одна за другой начали срываться вниз. А звери всё кричали:

— Вы посмотрите, как высоко, а вы такие маленькие!

— Это слишком тяжело, у вас и лапки скользкие!

Лягушек на склоне становилось всё меньше. Почти все сдались и попадали вниз.

Лезла только одна — всё выше и выше, как будто не слыша криков

«Невозможно!». И вот она добралась до вершины.

Все были потрясены: как этой маленькой лягушке удалось взойти на такую

гору? Когда она спустилась, её спросили:

— Как ты это сделала? В чём твой секрет?

Лягушка ответила:

— А всё просто. Я не слышала. Я глухая.

? Обе о чужих словах. Сократ пропускает их через фильтры и решает,
что впустить. Лягушка не слышит их вовсе и потому доходит до вершины.
Спросите себя, какие слова вокруг вас стоит проверять, а какие лучше
просто не слушать.

Эти притчи на сайте — с вопросами
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